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¿QUÉ ES LA APLICACIÓN “VELA”? 

“VELA” es una aplicación accesible para mujeres, principalmente, 
víctimas de violencia de género en el mundo rural.  

¿PUEDE UTILIZAR ALGUIEN MÁS LA APLICACIÓN 
“VELA”? 

La aplicación “VELA” puede utilizarla todas las personas que 
quieran: 

• Mujeres con discapacidad que vivan en zonas rurales. 
• Mujeres en general 
• Personas que trabajen con mujeres en situación de violencia 

de género.  
• Personas que trabajan en el “mundo de lo social” 

(asociaciones, fundaciones, CEAS…) 
• Población en general: Cualquier persona puede utilizarla 

para informarse sobre la violencia de género y sus recursos 
para colaborar en su prevención. 

¿QUÉ CONTENIDOS ENCONTRAMOS EN LA 
APLICACIÓN “VELA”? 

Los contenidos de esta aplicación son variados: 

• Primeros Signos: 

✓ Definición de violencia de género. 
✓ Tipos de violencia de género. 
✓ Las fases de la violencia de género 
✓ Los derechos de las mujeres víctimas de violencia de género 

y de sus hijas e hijos, en el caso en el que tuvieran.  
✓ Medidas de autoprotección 
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✓ Mitos sobre la violencia de género.  

 

• Mujer y discapacidad: 

Aquí encontramos información sobre la violencia de género hacia 
las mujeres con discapacidad y cómo identificarla.  

• Cómo actuar si… 

En este apartado podemos encontrar 
información sobre cómo actuar en 
diferentes situaciones ante la 
violencia de género. Por ejemplo, si: 

✓ He sido testigo de una agresión.  
✓ Conozco a la víctima.  
✓ La mujer víctima de violencia es 

una mujer cercana a mí.  
✓ Yo soy la víctima 

• Recursos: 

Es un apartado muy importante de la 
aplicación, puesto que en él se recogen los recursos para mujeres 
de toda la comunidad de Castilla y León.  

Estos recursos están divididos entre: 

✓ Recursos generales: Donde podemos encontrar recursos que 
pueden servir para cualquier mujer víctima de violencia de 
género, sin importar donde viva.  

✓ Recursos por provincias: Donde podemos encontrar los 
recursos concretos de cada una de las nueve provincias de 
Castilla y León.  

✓ Otros recursos: Donde encontramos otros recursos para 
mujeres de Castilla y León, pero además de violencia de 
género, trabajan otras situaciones. 
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• Canales de denuncia:  

La estructura es igual que los “Recursos”. Encontramos unos 
“Canales de Denuncia” generales, donde se explica cuál es la 
función de cada organismo.  

También encontramos los Canales de Denuncia separados por las 
provincias de Castilla y León para facilitar su localización.  

• Manuales: 

Estos manuales son descargables.  

Recogen toda la información que está en la aplicación en formato 
“manual”.  

Es muy útil para personas que trabajan en el Tercer Sector y que 
puedan usar esa información en su trabajo del día a día.  

¿CÓMO DESCARGAR LA APLICACIÓN? 

La descarga de la aplicación “VELA” es muy sencilla.  

En el buscador de aplicaciones (Play Store para móviles Android y 
App Store para móviles iOS o iPhone) habría que poner “Vela 
Castilla y León” y descargarla.  

CARACTERÍSTICAS DE LA APLICACIÓN 

Esta aplicación tiene unas características especiales: 

✓ Lenguaje sencillo: para facilitar a todas las personas la 
comprensión de los contenidos y hacer más sencilla la 
aplicación.  

✓ Colores neutros: no se utilizan colores relacionados con la 
violencia para que la aplicación no se identifique con la 
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violencia de género. De esta forma, es más segura su 
utilización.  

✓ Manejo intuitivo: la aplicación está diseñada de una forma 
sencilla para que su navegación sea más fácil. 

✓ Botón de salir rápido: para que en una situación de 
emergencia, se pueda salir de la aplicación rápidamente. 


